
⑮家計簿

１週間の家計簿をつけてみましょう

日付

内 容 金 額 内 容 金 額 内 容 金 額 内 容 金 額 内 容 金 額 内 容 金 額 内 容 金 額 内 容 金 額

前週繰越 前日繰越 前日繰越 前日繰越 前日繰越 前日繰越 前日繰越 前週繰越

収入

収入合計 収入合計 収入合計 収入合計 収入合計 収入合計 収入合計 収入合計

食費

しこう品費

生活雑費

交通費

医療費

支出合計 支出合計 支出合計 支出合計 支出合計 支出合計 支出合計 支出合計

残高（収入合計-
支出合計）

残高（収入合計-
支出合計）

残高（収入合計-
支出合計）

残高（収入合計-
支出合計）

残高（収入合計-
支出合計）

残高（収入合計-
支出合計）

残高（収入合計-
支出合計）

次週繰越（収入合
計-支出合計）

メ
モ

月 日（ ） 月 日（ ） 月 日（ ） 月 日（ ） 月 日（ ） 今週の累計

主
食
・
副
食
・
し
こ
う
品
・
外
食

そ
の
他

収
入

月 日（ ）

収
支

月 日（ ）
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